Datenschutzerklarung — Adrienn Horvath

Datenschutzerklarung

Diese Erklarung bezieht sich auf Daten, die dadurch bekannt werden, weil der Kunde die
Webseite mentaltraining.vision aufruft beziehungsweise nutzt. Verantwortlich fur die Inhalte ist

Adrienn Horvath
RosentalstraRe 28d

9586 Fiirnitz

Osterreich
info@mentaltraining.vision

Im Folgenden wird dariiber informiert, um welche Daten es sich dabei handelt und was mit ihnen passiert.
Sofern sich auf der Website mentaltraining.vision Links zu anderen Internetseiten befinden, gilt diese Erklarung
nicht fir die Datenerhebung und —verwendung auf den gelinkten Seiten. Die rechtlichen Grundlagen des
Datenschutzes finden sich im 0Osterreichischen Datenschutzgesetz (DSG) und dem dsterreichischen
Mediengesetz (MedG).

Personenbezogene Daten — Erhebung und
Verwendung

Personenbezogene Daten sind Informationen, mit deren Hilfe eine Person bestimmbar ist, also Angaben, die
zuriick zu einer Person verfolgt werden konnen. Dazu gehdren der Name, die Emailadresse oder die
Telefonnummer. Aber auch Daten Uber Vorlieben, Hobbies, Mitgliedschaften oder welche Webseiten von
jemandem angesehen wurden zahlen zu personenbezogenen Daten.

Personenbezogene Daten werden von Adrienn Horvath nur dann erhoben, genutzt und weiter gegeben, wenn
dies gesetzlich erlaubt ist oder die Nutzer in die Datenerhebung einwilligen beziehungsweise die Daten freiwillig
ubermittelt. Solch eine Mitteilung erfolgt insbesondere im Rahmen einer Anfrage. Um eine Anfrage tatigen zu
kdnnen, kann der Kunde folgende persdnliche Daten in ein Kontaktformular eintragen:

1. den Namen
2. die E-Mail-Adresse

Adrienn Horvath speichert diese Daten in ihrer Datenbank und verwendet sie ausschlieRlich zur individuellen
Kommunikation mit dem Kunden. Darunter féllt die Anbahnung, der Abschluss, die Abwicklung,
Gewadbhrleistungen sowie die Rickabwicklung. Die Daten werden grundsatzlich nur so lange gespeichert, bis der
Vertrag vollstdndig abgewickelt ist.

Sonstige Erhebung und Verwendung
personenbezogener Daten

AuBer bei einer Anfrage ist die Eingabe persénlicher Daten im Falle von Feedbacks sowie zur Abonnierung von
Newslettern und zur Teilnahme an Diskussionsforen notwendig. Die Nutzung dieser Serviceleistungen und
Dienste seitens des Nutzers erfolgt ausdriicklich auf freiwilliger Basis. Soweit es um den Newsletter geht,
werden die E-Mail-Adressen zwecks Versand auf dem Newsletter-Server von Adrienn Horvath gespeichert und
fur keine anderen Zwecke als den Versand der Newsletter verwendet. Die Abonnenten der Newsletter kdnnen
jederzeit selbst das Abonnement kiindigen; die E-Mail-Adressen werden dadurch automatisch geléscht. In jedem
Fall (Newsletter, Feedback, Diskussionsforum) werden die angegebenen personlichen Daten (insbesondere
Name, E-Mail-Adresse) nur fir die Ubersendung der gewiinschten Veroffentlichungen oder Informationen bzw.
fur die bei dem einzelnen Formular ggf. explizit genannten anderen Zwecke verarbeitet.
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Datentibermittiung

Die Weitergabe von Kundendaten erfolgt nur insoweit, als das zur Vertragsabwicklung notwendig ist. Eine
Weitergabe der Daten erfolgt insbesondere in folgenden Féllen:

1. Zahlungsdaten an Paypal und Sofortuberweisung zur Abwicklung von Zahlungen
2. Oben genannte Daten an Inkassounternehmen bei Abtretung der Forderung

Im Ubrigen ubermittelt die Webseite mentaltraining.vision Kundendaten an Dritte nur dann, wenn dies zur
Abwehr von Gefahren fur die éffentliche Sicherheit und Ordnung erforderlich ist, insbesondere wenn sie zur
Ubermittlung an Strafverfolgungs- oder Aufsichtsbehorden verpflichtet ist.

Einbindung von Diensten und Inhalten
Dritter

Es kann vorkommen, dass innerhalb dieses Onlineangebotes Inhalte Dritter, wie zum Beispiel Videos von
YouTube, Kartenmaterial von Google-Maps, RSS-Feeds oder Grafiken von anderen Webseiten eingebunden
werden. Dies setzt immer voraus, dass die Anbieter dieser Inhalte (nachfolgend bezeichnet als “Dritt-Anbieter”)
die IP-Adresse der Nutzer wahr nehmen. Denn ohne die IP-Adresse, konnten sie die Inhalte nicht an den
Browser des jeweiligen Nutzers senden. Die IP-Adresse ist damit fur die Darstellung dieser Inhalte erforderlich.
Wir bemihen uns nur solche Inhalte zu verwenden, deren jeweilige Anbieter die IP-Adresse lediglich zur
Auslieferung der Inhalte verwenden. Jedoch haben wir keinen Einfluss darauf, falls die Dritt-Anbieter die IP-
Adresse z.B. fir statistische Zwecke speichern. Soweit dies uns bekannt ist, klaren wir die Nutzer daruber auf.

Einwilligungsbedurftige Nutzung von Daten

Zum Zwecke der Werbung, Markt- und Meinungsforschung nutzt Adrienn Horvath Kundendaten nur, soweit der
Kunde eingewilligt hat. Um seine Einwilligung wird der Kunde im jeweiligen Fall gesondert gebeten. Er gibt
seine Einwilligungserklarung ab, indem er ein Kastchen neben dem entsprechenden Einwilligungstext anklickt.
Ein Widerruf dieser Einwilligungserklarung ist jederzeit moglich.

Auskunfts- und Widerrufsrecht

Der Nutzer hat das Recht auf unentgeltliche schriftliche Auskunft Gber den Umfang und die Nutzung seiner
gespeicherten personenbezogenen Daten. Aullerdem steht ihm das Recht zur Berichtigung unrichtiger Daten,
Sperrung und Loschung seiner personenbezogenen Daten zu, soweit dem keine gesetzliche
Aufbewahrungspflicht entgegensteht. Diesbezuglich hat er sich an
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zu wenden.
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Zugriffsdaten und Server-Logfiles

Adrienn Horvath (beziehungsweise der Webspace-Provider) erhebt Daten tber jeden Zugriff auf die Website (so
genannte Serverlogfiles). Zu den Zugriffsdaten gehdren unter anderem

= Name der abgerufenen Webseite, Datei, Datum und Uhrzeit des Abrufs
= Ubertragene Datenmenge

= Meldung tber erfolgreichen Abruf

= Browsertyp nebst Version

= Betriebssystem des Nutzers

= Referrer URL (die zuvor besuchte Seite)

= |P-Adresse und der anfragende Provider

Adrienn Horvath verwendet die Protokolldaten nur flir statistische Auswertungen zum Zweck des Betriebs, der
Sicherheit und der Optimierung der Website. Adrienn Horvath sich jedoch vor, die Protokolldaten nachtraglich
zu Uberprifen, wenn aufgrund konkreter Anhaltspunkte der berechtigte Verdacht einer rechtswidrigen Nutzung
besteht.

Verwendung von Cookies

Cookies sind kleine Dateien, die es ermdglichen, auf dem Zugriffsgerdt der Nutzer (PC, Smartphone 0.4.)
spezifische, auf das Gerdt bezogene Informationen =zu speichern. Sie dienen zum einem der
Benutzerfreundlichkeit von Webseiten und damit den Nutzern (z.B. Speicherung von Logindaten). Zum anderen
dienen sie, um die statistische Daten der Webseitennutzung zu erfassen und sie zwecks Verbesserung des
Angebotes analysieren zu kdnnen. Die Nutzer kénnen auf den Einsatz der Cookies Einfluss nehmen. Die meisten
Browser verfligen eine Option mit der das Speichern von Cookies eingeschrénkt oder komplett verhindert wird.
Allerdings wird darauf hingewiesen, dass die Nutzung und inshesondere der Nutzungskomfort ohne Cookies
eingeschrankt werden.

Im Informationsangebot der Webseite mentaltraining.vision werden Cookies verwendet. Die Verwendung dieser
Funktionalitaten kann durch Einstellungen des Browserprogramms vom jeweiligen Nutzer ausgeschaltet werden.
Sie  konnen viele  Online-Anzeigen-Cookies von  Unternehmen  Uber die  US-amerikanische
Seite http://www.youronlinechoices.com/uk/your-ad-choices/ verwalten.

Newsletter

Mit dem Newsletter informieren wir Sie Uber uns und unsere Angebote.

Wenn Sie den Newsletter empfangen mdochten, benétigen wir von lhnen eine valide Email-Adresse sowie
Informationen, die uns die Uberpriifung gestatten, dass Sie der Inhaber der angegebenen Email-Adresse sind
bzw. deren Inhaber mit dem Empfang des Newsletters einverstanden ist. Weitere Daten werden nicht erhoben.
Diese Daten werden nur flir den Versand der Newsletter verwendet und werden nicht an Dritte weiter gegeben.

Mit der Anmeldung zum Newsletter speichern wir lhre IP-Adresse und das Datum der Anmeldung. Diese
Speicherung dient alleine dem Nachweis im Fall, dass ein Dritter eine Emailadresse missbraucht und sich ohne
Wissen des Berechtigten fiir den Newsletterempfang anmeldet.

Ihre Einwilligung zur Speicherung der Daten, der Email-Adresse sowie deren Nutzung zum Versand des
Newsletters kdnnen Sie jederzeit widerrufen. Der Widerruf kann tber einen Link in den Newslettern selbst, in
Ihrem Profilbereich oder per Mitteilung an die oben stehenden Kontaktmdglichkeiten erfolgen.
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Google Analytics

Diese Website benutzt Google Analytics, einen Webanalysedienst der Google Inc. (,,Google™). Google Analytics
verwendet sogenannte ,,Cookies®, Textdateien, die auf Threm Computer gespeichert werden und die eine Analyse
der Benutzung der Website durch Sie ermdglichen. Die durch den Cookie erzeugten Informationen Uber Ihre
Benutzung dieser Website werden in der Regel an einen Server von Google in den USA (bertragen und dort
gespeichert. Im Falle der Aktivierung der IP-Anonymisierung auf dieser Webseite wird lhre IP-Adresse von
Google jedoch innerhalb von Mitgliedstaaten der Europdischen Union oder in anderen Vertragsstaaten des
Abkommens lber den Europdischen Wirtschaftsraum zuvor gekdirzt.

Nur in Ausnahmeféllen wird die volle IP-Adresse an einen Server von Google in den USA (bertragen und dort
gekdrzt. Im Auftrag des Betreibers dieser Website wird Google diese Informationen benutzen, um Ihre Nutzung
der Website auszuwerten, um Reports Uber die Websiteaktivitdten zusammenzustellen und um weitere mit der
Websitenutzung und der Internetnutzung verbundene Dienstleistungen gegeniber dem Websitebetreiber zu
erbringen. Die im Rahmen von Google Analytics von lThrem Browser Ubermittelte IP-Adresse wird nicht mit
anderen Daten von Google zusammengefhrt.

Sie konnen die Speicherung der Cookies durch eine entsprechende Einstellung Ihrer Browser-Software
verhindern; wir weisen Sie jedoch darauf hin, dass Sie in diesem Fall gegebenenfalls nicht sémtliche Funktionen
dieser Website vollumfénglich werden nutzen kdnnen. Sie kdnnen darliber hinaus die Erfassung der durch das
Cookie erzeugten und auf lhre Nutzung der Website bezogenen Daten (inkl. Ihrer IP-Adresse) an Google sowie
die Verarbeitung dieser Daten durch Google verhindern, indem sie das unter dem folgenden Link verfugbare
Browser-Plugin  herunterladen und installieren: https://tools.google.com/dIpage/gaoptout?hl=de Weitere
Informationen  zur  Datennutzung  zu  Werbezwecken  durch  Google,  Einstellungs-  und
Widerspruchsmdglichkeiten erfahren Sie auf den Webseiten von Google:
https://www.google.com/intl/de/policies/privacy/partners/ (,,Datennutzung durch Google bei Threr Nutzung von
Websites oder Apps unserer Partner), http://www.google.com/policies/technologies/ads (,,Datennutzung zu
Werbezwecken®), http://www.google.de/settings/ads (,,Informationen verwalten, die Google verwendet, um
Thnen Werbung einzublenden®) und http://www.google.com/ads/preferences/ (,,Bestimmen Sie, welche Werbung
Google Thnen zeigt™).

Piwik

Diese Website benutzt Piwik, eine Open-Source-Software zur statistischen Auswertung der Nutzerzugriffe.
Piwik verwendet sogenannte “Cookies”, Textdateien, die auf dem Computer der Nutzer gespeichert werden und
die eine Analyse der Benutzung der Website durch die Nutzer ermdglichen. Die durch den Cookie erzeugten
Informationen Uber die Benutzung dieses Agebotes werden auf dem Server des Anbieters in Deutschland
gespeichert. Die IP-Adresse wird sofort nach der Verarbeitung und vor deren Speicherung anonymisiert. Nutzer
kénnen die Installation der Cookies durch eine entsprechende Einstellung lhrer Browser-Software verhindern;

econob weist die Nutzer jedoch darauf hin, dass sie in diesem Fall gegebenenfalls nicht sémtliche Funktionen
dieser Website vollumfanglich nutzen kdnnen.

Google AdSense

Diese Website benutzt Google AdSense, einen Dienst zum Einbinden von Werbeanzeigen der Google Inc.
(“Google”). Google AdSense verwendet sogenannte “Cookies”, Textdateien, die auf dem Computer der Nutzer
gespeichert werden und die eine Analyse der Benutzung der Website ermdglicht. Google AdSense verwendet
auch so genannte Web Beacons (unsichtbare Grafiken). Durch diese Web Beacons konnen Informationen wie
der Besucherverkehr auf den Seiten dieses Angebots ausgewertet werden.

Die durch Cookies und Web Beacons erzeugten Informationen Uber die Benutzung dieser Website
(einschlieBlich der IP-Adresse der Nutzer) und Auslieferung von Werbeformaten werden an einen Server von
Google in den USA ubertragen und dort gespeichert. Diese Informationen kdnnen von Google an
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Vertragspartner von Google weiter gegeben werden. Google wird Ihre IP-Adresse jedoch nicht mit anderen von
Ihnen gespeicherten Daten zusammenfihren.

Die Nutzer konnen die Installation der Cookies durch eine entsprechende Einstellung lhrer Browser Software
verhindern; der Anbieter weist die Nutzer jedoch darauf hin, dass sie in diesem Fall gegebenenfalls nicht
samtliche Funktionen dieses Angebotes voll umfanglich nutzen kénnen. Durch die Nutzung dieser Website
erklaren die Nutzer sich mit der Bearbeitung der Uber sie erhobenen Daten durch Google in der zuvor
beschriebenen Art und Weise und zu dem zuvor benannten Zweck einverstanden.
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